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INTRODUZIONE

Questo lavoro di ricerca che affronta prevalentemente il sistema
della difesa all’esterno di Roma, comporta un approccio metodologico
che implica 'analisi e la conoscenza del territorio.

11 territorio e piu in generale il paesaggio, non & statico ma assume
aspetti formali e piti concretamente funzionali laddove gli eventi e i fatti
descritti dalla storia si legano con esso arricchendolo di contenuti.

Non sempre chi studia e descrive gli avvenimenti storici pone nella
giusta considerazione il supporto geografico, sul quale e nel quale le
azioni degli uomini si impiantano e si sviluppano.

Le variazioni altimetriche e i luoghi preminenti, i corsi d’acqua, i
cambiamenti di clima, le distanze, accompagnano e si intrecciano con
gli eventi storici, come pure I'uso del suolo ed il suo modellamento ren-
dono esplicite le attivita economiche (agricoltura, pastorizia, silvicultu-
ra, estrazione di minerali e pietrame), le necessita militari, i cambiamen-
ti di proprieta e di gestione, gli insediamenti di comunita e gruppi uma-
ni.

Non tener conto di questi aspetti, non certo superficiali né di co-
rollario, rende difficoltosa la lettura dei numerosi testi che affrontano o
hanno affrontato la storia dell’alto medioevo, quando essi sono chiusi
nel settorialismo della ricerca fine a se stessa.

Si genera cosi un intreccio di problemi nel quale rischiano di cadere
coloro che affrontano gli approfondimenti storici solo in chiave mono-
disciplinare poiché la storia tratta di un soggetto complesso quale &
I'uomo, i suoi conflitti, le sue incertezze, le sue vittorie e i suoi insucces-
si e le relazioni con la natura e con lo sviluppo economico e tecnologico.

Quando il campo d’indagine si sposta sul territorio, e in questo ca-
so sull’area al di la delle mura aureliane, I’esclusivo approccio storiogra-
fico risulta insufficiente, perché le stesse fonti privilegiano e si confina-
no nel grande centro di Roma e nei suoi poli interni di attrazione.
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Con questo lavoro si ¢ tentato di dare una lettura degli scontri tra
egemonie contrapposte, e di illustrare i metodi e le tecniche per difen-
dere o conquistare una citta dalla fama indelebile come Roma. Ben sa-
pendo che, se Roma ¢ stato I'obiettivo principale delle guerre, ¢ anche
vero che esse hanno investito il suo territorio.

Tutti gli storici hanno parlato delle guerre e degli assedi che la citta
di Roma ha dovuto sopportare, ma questi attacchi sono avvenuti fuori
di essa avendo come teatro il territorio, gli acquedotti, il fiume, la foce
del Tevere, i monasteri, i monumenti funerari.

Il perimetro murario voluto da Aureliano e rafforzato da Onorio, ha
svolto per secoli un grande ruolo nella difesa della citta specializzando e
distinguendo le potenzialita e le funzioni difensive delle porte, delle po-
sterule, delle retroporte a corte, delle torri, delle merlature e degli stessi
manufatti architettonici fisiologicamente innervati nella cinta.

La protezione militare di Roma ha avuto, come punto di partenza,
un tipo di difesa allineata lungo il perimetro delle mura aureliane.
L’esperienza maturata, dopo la guerra gotica, svoltasi sotto le mura e in-
torno al caposaldo di castel S. Angelo ed alla maggiore via di accesso
alla citta, rappresentata dal Tevere, ha successivamente visto nascere ed
affermarsi un sistema di difesa nuovo ed esteso sul territorio concentra-
to su punti tra loro coordinati, distanti dalle mura ed organizzati per la
comunicazione a distanza, quale risorsa da impiegare utilmente in caso
di aggressione.

Una nuova concezione della difesa del territorio, evolve a partire
dal IX secolo, con una serie di punti fortificati di avvistamento lungo le
due piu importanti, perché navigabili, vie fluviali: il Tevere e I’ Aniene.

E da ultimo I'espansione sul territorio dei possedimenti dei nobili
romani, genera il ridisegno del paesaggio dell’agro romano, gia compre-
so nel patrimonio di S. Pietro. Il nuovo paesaggio militarizzato & conte-
nuto nella carta disegnata da Eufrosino della Volpaia. Questo primo
documento descrittivo dell’assetto territoriale «del paese di Roma» te-
stimonia le preesistenze medievali, ed i ruderi di torri, casali e centri re-
ligiosi fortificati che, come i castelli, rappresentano i centri ordinatori
della rete di comunicazione tessuta sugli antichi assi viari e sulla nuova
viabilita medievale.

Non ¢ pit Roma dall’interno delle sue mura ad essere difesa con
manufatti fortificati ed azioni militari alle quali partecipano non solo le
milizie, ma anche i cittadini ed i contadini. Il sistema difensivo del terri-
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torio e evoluto in una nuova organizzazione di tipo stellare, ordinata ge-
rarchicamente e non piu finalizzata alla difesa della citta, quanto invece
al controllo militare dall’esterno, causata dalle lotte egemoniche per il
governo di Roma, fino alla fuga del papato ad Avignone ed alla contra-
zione della citta nel residuale tessuto abitato dell’ansa del Tevere.

In questo quadro i punti di forza, alcuni dei quali monograficamente
oggetto della presente ricerca, sono rappresentati dalla Citta Leonina, a
ridosso delle mura aureliane, e nelle immediate vicinanze di Roma, dalla
localizzazione dei castelli di Galeria e di Isola (sulla Clodia e la Cassia),
dal monastero fortificato di Sant’Agnese sulla Nomentana, dal centro di
Laurenziopoli sulla Tiburtina, dal castello dei conti di Tuscolo sull’ Appia,
dalla cittadella di Giovannipoli lungo la via Ostiense. L’assetto difensivo &
completato da un sistema di torri vedetta e da ponti turriti e fortificati che
scavalcano I’Aniene lungo le vie Salaria, Nomentana e Tiburtina.

Ne scaturisce un disegno complesso e articolato su cui si pensa pos-
sa impiantarsi una approfondita ricerca impiegando il metodo interdi-
sciplinare che ci ha guidato in questo primo percorso sperimentale ().

AE.

* Un sentito ringraziamento, per i preziosi consigli, va a Letizia Pani Ermini, Ro-
dolfo Buggiani, Piero Alfredo Gianfrotta, Camillo Brunori, ed in particolar modo a Lu-
dovico Gatto.
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perdita delle caratteristiche militari, acquistando quelle al servizio della
scienza (fig. 58).

La posizione sommitale della torre e la sua forma, rispondono ad
una esigenza di controllo visivo e di organizzazione delle difese a tutto
campo (360°), come le torri semicilindriche a guardia delle porte della
cinta aureliana (figg. 59-60).

5. Le difese del settore orientale

Nell’arco di circa 400 anni (dalla seconda meta del IX al XTI se-
colo), cambia sostanzialmente a Roma il sistema e I'organizzazione delle
difese, perché mutano gli obiettivi e le origini degli attacchi e dei peri-
coli da cui ci si deve difendere.

Agli attacchi che provengono da nemici esterni, la risposta ¢ di tipo
aggregato ed esteso, polarizzata attorno ad un soggetto emblematico da
difendere. L’organizzazione difensiva, concentrata attorno al Vaticano,
in epoca carolingia, ha come punto di riferimento, per la coesione poli-
tica e militare, il Sacro Romano Impero.

Si creano cosi le condizioni di alcune fasi di stabilita, che hanno
come protagonisti papi autorevoli e lunghi pontificati quali quello di
Leone IIT (21 anni, dal 795 all’'816), Gregorio IV (17 anni, dall’'827 al-
1'844) e Leone IV (8 anni, dall’847 all’855).

Se ad ogni pontificato puo essere attribuito I'avvio di una specifica
politica e poi la sua messa in atto, & conseguente la necessita, per carat-
terizzare un periodo di stabilita di governo, di un congruo numero di
anni.

Invece, se i papati si susseguono in tempi ravvicinati, ne consegue
una situazione di precarieta sulla quale si inseriscono i conflitti e le
asperita che caratterizzano le lotte per far prevalere una fazione politica
rispetto ad un’altra.

Dopo il primo cinquantennio del IX secolo la stabilita tende pro-
gressivamente ad affievolirsi (*). La misura di questo mutamento, puod
essere data dal numero di pontificati per ogni secolo fino al XIIT:

(*) Si rinvia agli scritti di GREGOROVIUS, Storia di Roma cit., 1L, pp. 73 sgg.; J.
GAY, Les papes du IX® siécle et la chrétienne, 2 ed., New York 1974; LAPOTRE, Etudes
sur la Papauté cit., pp. LX1-476, 555; F. MARAZZI, 1] conflitto fra Leone 111 Isaurico e il
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2° meta del IX secolo: 13 papi, 1 antipapa;

X secolo: 23 papi, 4 antipapi;
XI secolo: 21 papi, 4 antipapi;
X1I secolo: 16 papi, 11 antipapi;
XIIT secolo: 17 papi.

Da questo quadro si desume una durata media di 1 papa ogni 4 an-
ni, con la presenza conflittuale degli antipapi. In particolare nel XII se-
colo il numero di antipapi, quasi equivalente a quello dei papi, indica
un periodo di instabilita caratterizzata da forti contrasti tra le famiglie
della nobilta romana.

Questo clima di conflitto continuo, di pericolo per Iintegrita fisica
dei capi della Chiesa, di intromissione nelle pitt minute attivita gestio-
nali del potere papale da parte di piccoli ed agguerriti gruppi di potere,
determina una sempre pili insopportabile permanenza a Roma del pa-
pato. Esso decidera il suo trasferimento ad Avignone, agli inizi del XIV
secolo (7).

In quattro secoli si assiste alla progressiva disgregazione del potere
temporale della Chiesa e di progressiva caduta di credibilita morale e
politica del papato, presso il quale tutto era possibile comprare (dalle
indulgenze alle cariche ecclesiastiche) e tutto era possibile conseguire
per raggiungere il potere, anche con 'omicidio e I'inganno (°).

E chiaro che Iallontanamento dei poteri di aggregazione politica,
comporta una riduzione della sicurezza nell’accezione pit estesa del
termine (quella personale, di gruppo, di famiglia, di territorio posseduto
o amministrato) ed a questa riduzione, 'uomo alto medievale tra il X e
il XTI secolo riduce le difese all’ambito che la storia, gli avvenimenti, il
potere centrale, I'appropriazione violenta, gli hanno consegnato.

papato fra il 725 e il 733 e il definitivo inizio del Medioevo a Roma: un’ipotesi di discus-
sione, Roma 1993, p. 446; GATTO, Storia di Roma cit., pp. 235 sgg.

(") Rinviamo alle pagine di GREGOROVIUS, Storia di Roma cit., IV, pp. 9 sgg.;
R. BREBTANO, Romze before Avignon, a Social History of Thirteenth Century Rome, Ber-
keley-Los Angeles 1990; E. DUPRE THESEIDER, I Papi di Avignone e la questione romana,
Firenze 1939; B. GUILLEMAIN, I/ papato di Avignone, in Storia della Chiesa, 11 (1995),
pp- 223-280; D. QUAGLIONL, L'ultimo periodo avignonese e i ritorni a Roma, ibid., pp.
281-310; R. RUSCONL, L'Izalia senza papa. L'eta avignonese e il grande scisma d'occidente,
in Storia dell'ltalia religiosa, 1993, pp. 427-454; GATTO, Storia di Roma, cit., p. 443-445.

(%8) GREGOROVIUS, Storia di Roma cit., 11, p. 311: «Con Benedetto IX il papato
toccod il fondo della decadenza morale.



72 L’organizzazione della difesa di Roma nel Medioevo

Il sistema difensivo cosi si frantuma, moltiplicando la presenza di
torri e castelli, sia all’interno sia all’esterno della citta.

E il caso di due avamposti esterni al perimetro murario che, come
vedremo, si fortificano:

— T'uno, il monastero di S. Agnese, che appronta un sistema autodi-
fensivo contro le aggressioni portate da nemici occasionali (come i bri-
ganti) o eserciti stranieri che intendono portare le loro scorrerie al di la
dell’Aniene, verso I'area, certamente piti abitata, racchiusa tra il fiume e
le mura aureliane;

- Paltro, Laurenziopoli, in funzione ed in risposta agli attacchi conse-
guenti al conflitto con il vicino comune di Tivoli (1123-1143) (%), in un
momento particolare quale il XTI secolo, certamente distante, per tem-
po e per condizioni storiche, dall’eta della stabilita politica e della sicu-
rezza caratterizzanti il periodo che va da Leone III a Leone IV.

Questi due esempi presentano distinti caratteri sotto il profilo
dell’efficienza difensiva (vedi tav. 3 dopo fig. 60).

Il primo (monastero di S. Agnese), inserito in una rete di relazioni
visive centrate su una vedetta posta sulla sommita del Monte delle
Gioie, nota attualmente con il nome di Tor Fiorenza (Delle Gioie, in Eu-
trosino della Volpaia), capace di mettere in relazione ponte Salario con
ponte Nomentano, ed inoltre con S. Agnese e porta Salaria. Infine, S.
Agnese ¢ relazionata con ponte Nomentano attraverso una torre detta,
in Eufrosino della Volpaia, Torrone. In questo contesto difensivo porta
Nomentana ha un ruolo marginale rispetto ad una funzione primaria as-
solta dalla porta Salaria.

Il secondo (Laurenziopoli) si presenta non inserito nella rete difen-
siva orientale, con una funzione di avamposto fortificato, collegato visi-
vamente con la porta Tiburtina e funzione di controllo della viabilita di-
retta a Tivoli. Esso registra una difficolta a correlarsi visivamente con il
sistema centrato su Monte delle Gioie e con S. Agnese, a causa della va-
riazioni altimetriche tra i due centri fortificati.

La tarda realizzazione della fortificazione di Laurenziopoli, puo es-
sere imputata alle mutate condizioni politiche nel XII secolo, quando
Roma vuole contrastare le tendenze autonomistiche dei Comuni.

E opportuno comunque avvertire che, nel corso della ricerca si &
fatto sentire un certo disinteresse o quanto meno una non sufficiente-

(*) GATTO, Storia di Roma cit., pp. 332-333.
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mente approfondita analisi storica degli eventi soprattutto militari, tale
da consentire maggiore consapevolezza delle cause che hanno originato
la fortificazione di S. Agnese e S. Lorenzo.

Probabilmente, I'impostazione agiografica delle fonti documentarie
e l'attenzione prevalentemente mirata agli aspetti cultuali e storico arti-
stici di due santuari importanti per la comunita cristiana di Roma, sem-
brano aver posto in secondo piano le valenze architettoniche e militari,
che dovevano pure esistere, se la comunita che li abitava, ha sentito la
necessita di realizzarli per difendersi o per poter lanciare attacchi nei
confronti di nemici reali.

5.1. Monastero di S. Agnese

Fuori porta Nomentana, lungo I'omonima consolare, a nord-est
della citta di Roma, un tempo in aperta campagna, sorge il monastero di
S. Agnese fuori le mura (fig. 61) (1),

Il complesso costantiniano della basilica e del mausoleo, sorge su
un’area cimiteriale di proprieta privata dell'imperatore (). Fondato da
Costantina, figlia di Costantino Magno, convertitasi al cristianesimo,
viene datato intorno al 350 d.C., poiché la morte di Costantina risale al
354 d.C.

(100) Nella vita di Leone III (795-816), Liber Pontificalis, 11, p. 25, il monastero ¢
ricordato: «[...] Monasterium qui ponitur foris porta Nomentana [...]», subi danni da
calamita naturali e devastazioni dovute a lotte di fazioni e a eserciti assedianti, si veda in
proposito FRUTAZ, 1/ complesso monumentale di S. Agnese, Roma 1976, p. 96. Nella vita
di Adriano I (772-95), Liber Pontificalis, 1, p. 511, sono attestati lavori di restauro. Inol-
tre si veda G. TOMASSETTI, Vie Nomentana e Salaria, in La campagna romana Antica,
Medievale e Moderna cit., V1, pp. 117-131; 1. LORI SANFILIPPO, Le pia antiche carte del
Monastero di S. Agnese, II-111, Roma 1956-57, pp. 65-95.

(191) Per la basilica costantiniana si veda FRUTAZ, I/ complesso monumentale cit., pp.
40-44; M. TORELLL, Le basiliche circiformi di Roma, iconografia, funzione, simbolo, in Atti
Milano capit. dell’ inpero, Milano 1990, pp. 208-215. Per S. Agnese e il mausoleo di S. Co-
stanza, chiamato dagli umanisti temzplum bacchi a causa delle decorazioni, si rinvia a A.
VON BUCHELL, Iter Italicum, a cura di R. LANCIANI, in Archivio della Societd romana di
storia patria, 23 (1900), pp. 5-66; 24 (1901), pp. 49-93; 25 (1902), pp. 103-135; F. JUBARU,
Le decorazioni bacchiche del Mausoleo cristiano di S. Costanza, in Arte, 1904, pp. 457 sgg.;
R. PERROTTI, Recenti ritrovamenti presso S. Costanza, in Palladio, Rivista di Storia
dell’ Architettura, 6 (1956), pp. 80-83; FRUTAZ, I/ complesso monumentale cit., pp. 106-118.



Fig. 61. Veduta aerea del complesso monumentale fortificato di S. Agnese fuori le mura, 1960

(da A. P. Frutaz).
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Tra le basiliche circiformi, quella di via Nomentana ¢ la maggiore,
Iedificio ¢ lungo infatti 98 metri e largo 40 metri, costruito nella tipica
opera listata di eta costantiniana, e presenta alcune differenze rispetto
alle altre (figg. 62-63):

— una denuncia dell’abside determinata da un «dente» di interruzione
della continuita lineare della muratura periferica, tendente a marcare
I'attacco della semicirconferenza absidale;

— una misteriosa struttura absidata, di profondita sconosciuta, per la
quale Richard Krautheimer ipotizza la funzione di zensa martyris.

Lungo il lato nord della basilica si appoggia poco dopo il mausoleo.
Si tratta di un’ampia costruzione circolare (diametro 22,50 mt.) circon-
dato all’esterno da un portico, ora scomparso. Sul lato nord-est si sono
successivamente aggiunti i corpi di fabbrica della basilica di Onorio I
(625-638) (1) e dell’annesso convento (fig. 64).

Il complesso fortificato sorge nel punto in cui la piattaforma tufa-
cea, al centro della quale corre la via Nomentana, si restringe a causa di
due opposti versanti molto acclivi e in alcuni punti con caratteristiche
rupestri, causate dalla erosione al piede della piattaforma da parte del
fosso di S. Agnese (1).

Gli edifici monastici occupano una posizione strategica a meta del
percorso tra la porta Nomentana e 'omonimo ponte, ed il perimetro
murario racchiude e collega il mausoleo di S. Costanza e 'annessa basi-
lica circiforme e la basilica onoriana di S. Agnese.

(1) R. PERROTTI, La basilica di S. Agnese fuori le mura, considerazioni a proposi-
to del restauro, in Palladio, Rivista di Storia dell’ Architettura, 11 (1961), pp. 157-163.
Durante i lavori di restauro degli anni 1956-58, I'arch. Perrotti ha potuto stabilire,
mediante opportuni saggi, che Iattuale basilica onoriana «non conserva tracce del-
Iedificio precedente», segno ch’esso era molto piccolo. Inoltre R. KRAUTHEIMER,
Corpus basilicarum christianarum Romae, 1, Citta del Vaticano 1937, pp. 14-39; G.
MATTHIAE, Le chiese di Roma dal IV al X secolo, Bologna 1962, pp. 47-48, 90, 124,
161-164, 209. Per un confronto con la basilica di S. Lorenzo f.1.m., eretta sotto Pela-
gio I1 (579-90), cfr. KRAUTHEIMER, Corpus basilicarum cit., (fasc. I S. Lorenzo flm.),
11, pp. 44-68, 125-127.

(1%) Lo studio della morfologia del sito & stato effettuato con la consulenza di Ro-
dolfo Buggiani, urbanista e geografo, prendendo in considerazione la cartografia di A.
MARINO - M. GIGLI, Rowza 1934, in FRUTAZ, Le piante cit., I, tav. 8, che riporta con ac-
curatezza le curve di livello del terreno e la rilevazione dello stato dei luoghi liberi dal-
Pespansione edilizia iniziata intorno agli anni cinquanta.



Figg. 62-63. In alto: pianta della basilica circiforme di S. Agnese dopo gli scavi del 1954-55, dise-
gno dell’architetto Raffaele Perotti. In basso: stato attuale del muro interno della basilica funera-
ria cui sono associate funzioni di difesa (foto autore).



Fig. 64. Monastero e basilica di S. Agnese, fronte affacciato lungo la via Nomentana. Incisione
di Charles-Constant Bourgeios, 1804.
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In particolare il fronte nord-ovest si presenta inaccessibile per ’azio-
ne combinata delle pareti strapiombanti sul fosso di S. Agnese e dei
contrafforti o sostruzioni di epoca tardo imperiale.

Il disegno di Caugig (1750) e la ricostruzione di Angelo Uggeri
(figg. 65-66), esprimono adeguatamente questo tipo di assetto del luogo,
su cui si ¢ impostato il progetto di fortificazione successivo, costituito
da un muro di perimetro e dalla costruzione di una torre (fig. 67) della
quale Giovanni Maria De Rossi dice:

Del sistema difensivo pud oggi vedersi una torretta di guardia costruita in
laterizio e blocchetti di tufo: sono ancora conservati vari fori per le trava-
ture in legno dei singoli piani ed alcune finestre con stipiti marmorei (1),

La tecnica edilizia impiegata nella costruzione del muro, cui & asso-
ciata una torre angolare ampiamente rimaneggiata agli inizi del secolo
(fig. 68) in stile neo-gotico, sembra confermare le caratteristiche alto
medievali, con reimpiego prevalentemente di materiale tufaceo prove-
niente probabilmente dalla vicina basilica costantiniana (1),

Tra i diversi materiali che compongono la muratura, spicca in affio-
ramento I'ansa di un’anfora con bollo attribuibile alla tarda eta impe-
riale (figg. 69-70-71), a confermare la tecnica del reimpiego (1%),

Il complesso edilizio & in funzione senza opere di difesa dal TV se-
colo d.C. fino a quando sara fortificato, probabilmente nel IX-X secolo,
ed acquista quella immagine descritta da Pompeo Ugonio, nel 1534,
come riportato da Amato Pietro Frutaz, a conferma della sua trasforma-
zione in fortilizio:

ad laevam mill.° fere 2°, aedificium oppidi instar occurit, quod muris cum
pinnis et quibusdam turribus circumquaque non parvo spatio praecingi-
tur (107),

(1%) DE RoSS1, Torri e castelli medievals cit., Pkl

(1) Rinviamo a FIORANTI, Tecniche costruttive murarie cit., p- 292; PENSABENE, I/
reimpiego nell’etd costantiniana cit., pp. 749-768; RIGHINIL, Materiali e tecniche di costru-
zione cit., p. 210; ROSSI, Studi e ricerche sul reimpiego cit., p. 49.

(1%) Piero Alfredo Gianfrotta, topografo antico ¢ archeologo subacqueo, ritiene
che, per il tipo di bollo, sia una probabile anfora Dressel 20, olearia spagnola, come al
Testaccio.

(197) FRUTAZ, I/ complesso monumentale cit., p. 96.



Figg. 65-66. Monastero e basilica di S. Agnese, fronte esterno della muratura bastionata della
basilica circiforme. In alto: F. Caucig, 1750. In basso: in un disegno di A. Uggeri.



Figg. 67-68. Monastero e basilica di S. Agnese, torri del recinto interno fortificato. A sinistra:
torre di guardia (foto autore). A destra: torre angolare (foto autore).



Fig. 69-70. Monastero e basilica di S. Agnese. In alto: ansa di anfora con bollo incastonata nel-
la muratura del recinto medievale con andamento NS, lato interno (foto autore). In basso: di-
segno del bollo (disegno autore).



Fig. 71. Monastero e basilica di S. Agnese, particolare della muratura medievale del fronte est,
lato interno, andamento NS (foto autore)
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5.2. Laurenziopoli

Si richiama quanto detto al paragrafo «Le difese del settore orien-
tale», circa le funzioni difensive di Laurenziopoli, quale avamposto sulla
via Tiburtina all’epoca del conflitto tra il comune di Roma e quello di
Tivoli, iniziato nel 1123 e terminato vent’anni dopo (1%).

Ad est di Roma presso porta Tiburtina, lungo ’omonima consolare
¢ il complesso monastico di S. Lorenzo fuori le mura (1°). La zona ¢ det-
ta al Verano, da quell’ager Veranus, proprieta di un Lucius Verus (onde
il nome) che si estende ai lati della Tiburtina, strada fiancheggiata da
mausolei e tombe, cui si aggiungono successivamente i cimiteri cristiani
di Ciriaca, di S. Ippolito e di Novaziano.

Risale a Costantino la costruzione di una prima basilica a destina-
zione prevalentemente cimiteriale, denominata basilica maior (330
d.C.) (1), affacciata ad oriente, che rimase in piedi, sia pur rimaneggia-
ta, sino al IX secolo (fig. 72).

Nel V secolo si costituisce intorno a S. Lorenzo un complesso che
includeva, oltre alla basilica maior, dei conventi e due altre chiese, e una
serie di ulteriori installazioni che inglobavano forse anche le vicine basi-
liche cimiteriali di S. Ippolito e S. Genesio, un palazzo, biblioteche, ter-
re, quartieri di abitazioni.

Esso ¢ collegato alla porta Tiburtina da un lungo portico, come

quelli che conducevano a S. Pietro e S. Paolo, disegnato nella carta
(1334-39) di Fra Paolino da Venezia (11).

(198) GREGOROVIUS, Storia di Roma cit., II, p. 86: «Le cause di questa discordia ci
sono ignote; forse il papa aveva cercato di collocare a Tivoli una guarnigione romana e a
questo egli tendeva per tenere a bada gli impulsi autonomistici sia a Roma che nelle altre
citta dello Stato della Chiese»; GATTO, La storia di Roma cit., pp. 332-333.

(19) Si veda GREGOROVIUS, Storia di Roma cit., 1, p. 86; G. GATTI, Scoperta di
una bastilica cristiana presso S. Lorenzo fuori le mura, in Capitolium, 32 (1957), pp. 11-
12; G. MATTHIAE, S. Lorenzo fuori le mura, Roma 1966, p. 118; C. FALDI GUGLIEM],
Roma. Basilica di S. Lorenzo al Verano, Roma 1967, pp. 169-196; S. CARLETTI, Le anti-
che chiese dei martiri romani, Roma 1972, pp. 75-84; G. BASILE, La primitiva decorazio-
ne pittorica del portico di S. Lorenzo fuori le mura: osservazioni sulla tecnica, Roma
1985, pp. 137-142.

(119) Si veda TORELLI, Le basiliche circiformii cit., pp. 208-215.

(111) Cfr. LANCIANI, Rovine e scavi cit., p. 86.



Fig. 72. S. Lorenzo fuori le mura, la basélica maior di epoca costantiniana, sulla via Tiburtina
(da R. Krautheimer).
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Compromessa la stabilita della basilica maior a causa di una frana
dell’adiacente collina, gia parzialmente scavata per approvvigionarsi di
pozzolana e tufo, verso la fine del VI secolo Pelagio II (579-590) co-
struisce un nuovo edificio, la basilica minor, parallela e con il medesimo
orientamento di quella costantiniana.

L’intervento modificatore e definitivo & di Onorio III (1216-1227).
Egli apporta una rotazione di 180° rispetto all'ingresso delle due prece-
denti basiliche, con il risultato di ribaltarne I’atrio verso occidente: que-
sta soluzione planimetrica determina I’aspetto che tuttora conserva.

Al pari di altre basiliche romane collocate fuori le mura aureliane,
un perimetro murario ¢ costruito attorno a S. Lorenzo, di cui conoscia-
mo il nome Laurenziopoli e probabilmente edificato nel XII secolo (112).
Si ipotizza infatti, che questa nuova fortificazione di un importante luo-
go di culto sia da attribuirsi ad una situazione di belligeranza tra Roma e
Tivoli, che avrebbe richiesto la costruzione di una testa di ponte contro
il territorio Tiburtino.

Le funzioni abbaziali erano, tuttavia, compresenti con quelle milita-
ri tanto che Laurenziopoli, alla fine del conflitto con Tivoli il 1143, vede
nel 1187-91 la costruzione del chiostro (13).

Nulla ¢ rimasto di questo monumento, ma la sua esistenza & testi-
moniata da Panvinio (1570), che ne vide, sebbene in rovina, la costru-
zione realizzata in tufelli ("), successivamente Pompeo Ugonio (1588)
non li menziona piti (***). Anche Rodolfo Lanciani lamenta che:

(12) Si vedano gli scritti di KRAUTHEIMER, Corpus basilicarum cit., II, p. 14; PANI
ERMINI, Lo «spazio cristianos cit., pp. 156-157; PANI ERMINI, Daz complessi martiriali alle
«civitates» cit., pp. 143-146, dalla quale segnaliamo le pagine di U. H. BACCI, «Lapide com-
memorativa della fondazione del castellum di S. Lorenzo fuori le mura», in Nuovo Bollettino
di Archeologia Cristiana, 9 (1903), pp. 127-130; F. DABRA, Le iscrizioni latine di S. Lorenzo
fuori le mura, Roma 1931, p. 45.

(1) A. MUNOZ, La basilica di S. Lorenzo fuori le mura, Roma 1944: «[...] il chiostro
¢ l‘unico e pit importante parte dell’antico monastero che si & conservata. La data del
chiostro [...] ¢ fornita dalla Hist. Pontif. Romanorum di Roccobaldo, ove nella vita di
Clemente III (1187-1191) si legge ‘Hic ordinavit claustrum apud sanctum Laurentium foris
muros Romae’».

(114) O. PANVINIO, De praecipuis urbis Romae basilicis, Roma 1570, p. 228.

(*P) P. UGONIO, Stationi, Roma 1588, pp. 149 sgg.: «[...] Haec basilica olim tota
muro ad instar castri circundata fuisse audidetur, cuius adhuc pars magna viam Tiburti-
nam attinges superest».
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un altro forte staccato dalle mura [...] venne costruito [...] attorno alla
basilica di S. Lorenzo fuori le mura, ma nessun documento storico ne fa
menzione [...] Per comodita dei pellegrini venne costruito un portico
dalla porta Tiburtina fino alla basilica, esattamente come per S. Pietro dal
ponte Elio e per S. Paolo dalla porta Ostiensis (11¢).

Ulteriori elementi di conoscenza del sito occupato da Laurenziopo-
li, possono essere acquisiti dall’esame della cartografia storica:

— nella seconda carta di Fra Paolino da Venezia del 1334-1339 (17), ¢
rappresentata emblematicamente la doppia funzione politico-religiosa:
campanile a sinistra, torre a destra (fig. 73);

—  Leonardo Bufalini (1551) (%) indica schematicamente la superficie
basilicale all’interno di un fitto reticolo murario (edifici monastici?). 1l
suo impianto quadrato segnala la presenza del castrusz, in adiacenza alla
via Tiburtina (fig. 74);

—  Martin Heemskerk (1534), disegna la «difesa» di Laurenziopoli cui
si aggiunge un loggiato cinquecentesco. Sulla sinistra, un torrione di te-
sta a conclusione di una muratura merlata. Essa cingeva il fronte nord-
ovest della collina di tufo seguendo, in adiacenza della via Tiburtina, il
profilo del fronte della scarpata erosa da un piccolo affluente dell’Anie-
ne (figg. 75-76);

—  Antonio Lafréry (1575), dedica I'attenzione alla sola basilica ed alla
sua recinzione, interna a Laurenziopoli. Si notano, sul lato destro, due
torri in pessimo stato manutentivo a segnalare che la funzione religiosa
prevale su quella militare (fig. 77);

- nella ricostruzione di Giovanni Maggi (1600), si nota un doppio pe-
rimetro murario a destra (ampliamento?) ed una muratura o torre mer-
lata a sinistra (fig. 78) (1?).

L’analisi della recente foto aerea zenitale dell’11.6.1991, scala
1:2000 (), consente di ipotizzare il perimetro murario affacciato sul-
I'asse della via Tiburtina (fig. 79) e connesso con le torri disposte lungo
il fronte orientale, tra le quali 'antica torre dei Cappuccini (figg. 80-81).

(116) LANCIANI, Rovine e scavi cit., p. 86.

(1Y) FRUTAZ, Le piante cit., 1, tav. 145.

(13) Ibid | 11, tav. 193.

(119) Ibid., 11, tav. 283.

(*2%) Fotopiano del Centro Storico di Roma, Consiglio Nazionale delle Ricerche,
Roma 1991, tav. 14, scala 1:2.000.



Fig. 73. S. Lorenzo fuori le mura, particolare della seconda carta di Fra Paolino da Venezia,

1334-39, con la rappresentazione simbolica della facciata recante a sinistra un campanile ed 2
destra una torre.



% RENTII

S——

P9\ AGER VERANVS

— et 5

E

JINEA GALEATII IV
DIC., IN CAPITOLIO

Fig. 74. S. Lorenzo fuori le mura, particolare della carta di L. Bufalini, 1551 (da A. P. Frutaz).



Fig. 75. Disegno di M. Heemskerk, 1534,
con il complesso fortificato di Laurenziopo-
li e la basilica di S. Lorenzo.

Fig. 76. S. Lorenzo oggi: ¢ stata modificata
la vecchia fortificazione mantenendone il
perimetro (foto autore).




Fig. 77. S. Lorenzo fuori le mura, il recinto turrito di Laurenziopoli. Particolare delle sette
chiese di Roma” di A. Lafréry, 1575 (da A. P. Frutaz).
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Fig. 78. S. Lorenzo fuori le mura, particolare della carta di Roma di G. Maggi, 1600. Evidente,
sulla destra, la cosiddetta torre dei Cappuccini (da A. P. Frutaz).




Fig. 79. S. Lorenzo fuori le mura, ipotesi del possibile perimetro della fortificazione di Lauren-
ziopoli (disegno autore).



Fig. 80. S. Lorenzo fuori le mura, la torre dei Cappuccini, stato attuale (foto autore).
Fig. 81. Il bastione angolare, stato attuale (foto autore).



CONCLUSIONI

L’esame delle caratteristiche insediative e funzionali dei sistemi di
difesa di Roma, nell’alto Medioevo, richiede una lettura complessa degli
eventi, che hanno avuto come soggetto la citta ma che hanno avuto il
suo territorio come teatro.

Le tracce lasciate dal loro passaggio sono incise con simbologie e con
manufatti, ormai diruti o cancellati dall'incuria, nel paesaggio medievale.

In questo scenario vengono assunti come ‘fonti storiche” i modelli
formali, i toponimi, i segnali della presenza di un Medioevo costruito,
che vede protagonista I'uomo che assicura la propria difesa nella vasta
area dell’agro romano.

Il presente studio puo essere schematicamente riassunto in tre fasi
fondamentali:

1) la prima arriva fino al VII secolo ed ¢ una difesa attestata sullo
sviluppo lineare delle mura aureliane. La cinta ¢ ripristinata e rialzata &
voluta da Onorio ed ¢ costruita sotto la direzione di Stilicone, ed alcune
porte vengono provviste di corti interne con la doppia funzione militare
e fiscale. Sicuramente le corti rappresentano la fase iniziale di quel si-
stema di fortificazioni che si sviluppera dal IX secolo.

La difesa lineare mostra la sua architettura difensiva (restaurata per
ben due volte da Belisario) durante la guerra gotica, che vede lo scontro
tra due nazioni, goti e bizantini, al solo scopo di avere il controllo della
citta, conquistarla ma non distruggerla.

2) La seconda & nel IX secolo con la presenza musulmana sul mare
e nel territorio. La difesa lineare evolve verso un nuovo sistema organiz-
zato con postazioni e nuclei strategici che concorrono a definire una di-
fesa a rete, fatta di collegamenti mediante messaggi visivi.

Inizialmente & concentrata sulla difesa della foce del Tevere, su due
principali elementi attivi Porto e Gregoriopoli, lungo le consolari Por-
tuense ed Ostiense, integrati da torri semaforiche, ma successivamente
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la difesa raggiunge il settore nord-est di Roma, polarizzandosi sul Vati-
cano ed estendendosi fino all’Aniene. L’obiettivo & quello di creare un
solido sbarramento intorno al nucleo centrale, Roma e le mura aurelia-
ne, per cui i nuclei fortificati sono collocati in una gerarchia di tipo di-
mensionale che garantisce il controllo da nord a sud del Tevere.

3) La terza ed ultima fase inizia nel X secolo vede I’evoluzione del-
la difesa a rete attestata sui feudi. Una difesa che possiamo definire d7 #-
po stellare, cioe tra i secoli X e XI accanto alle torri compaiono i primi
castelli e la difesa a rete evolve polarizzandosi sui possedimenti delle no-
bili famiglie romane, ed il paesaggio romano si popola di torri e castelli,
tra i quali non possiamo escludere eventuali relazioni di tipo ottico, a di-
fesa e controllo di parti di territorio gestite dalla nuova e vecchia nobilta
romana.

Il concetto di difesa & capovolto. Non € pitt Roma (nucleo centrale)
da difendere ma i singoli territori.

Tutto cid & in coincidenza con il progressivo degradarsi della situa-
zione politica romana, la perdita di autorevolezza da parte del papato e
le lotte di potere tra i feudatari che si concludera con il trasterimento
della sede papale da Roma ad Avignone.

Questo studio sulle fortificazioni medievali, apre ulteriori spazi di
ricerca che richiederebbero una approfondita indagine ricognitiva sul
campo, finalizzata a chiarire lo stato di consistenza e di conservazione di
quello che ¢ rimasto oggi a distanza di 30 anni dall’analisi del De Rossi,
il quale gia lamentava uno stato di abbandono del sistema di difesa del
territorio alto medievale. R

11 lavoro non pud dunque considerarsi concluso. Esso puo rappresen-
tare la fase iniziale ed istruttoria per la'messa a punto degli interrogativi
ancora aperti sulle caratteristiche degli imterventi difensivi, che rappresen-
tano una condizione vitale dell'uvomo medievale. Per dirla con Mumford:

Fra la data che simboleggia la caduta di Roava e il X1II secolo, quando le citta
dell’Occidente si svegliarono ad una nuova vita, si stende un’epoca difficile da
descrivere ma importante da capire {...] il bisogno di difesa sovrastava a qual-
siasi altra preoccupazione, ed un asilo sicuro era press’a poco tutto quanto fos-
se lecito chiedere alla vita. [...] Un muro specialmente se circondato da un fos-
sato, teneva lontani gli aggressori e rendeva anwtili le armi [...] (V).

(1) L. MUMFORD, La cultura delle cittd, Milano 1954, pp. 3-4.
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